Kinh thua Thay va cac Thay CO!

Chung con xin phép chia sé mét sé ngi dung chinh ma ching con ghi chép trong bai Thay Vong Tay giang ti
4h50° dén 5h55’ sdang thir Tw ngay 13/10/2021.
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NOQI DUNG HQC TAP PE TAI 672
KHONG PE VONG NIEM NOI NHAU MA PHAT HIEU NOI NHAU

Ching ta mot ngay hai muoi tu gio gan nhu 14 vong niém trién mién. Ngay trong lGc nga, ching ta ciing vong
niém, mong mi, thay tat ca cac canh vat thi d6 chinh 14 vong niém. Cho nén Hoa Thuong néi: “Pirng dé vong
Niém noi nhau ma dé Phat nigm néi nhau”, co nghia 1a niém Phat lién tyc, khoi niém chi & niém Phat chu
khong dé vong niém tiép ndi. Viéc nay kho! Hién tai ching ta han ché dugc ac niém di kho. Ac niém 1 nhitng
gi thudc V& “tw tir tir loi, danh vong loi dwéng, ngii duc luc tran, tham san si magn”. Ngan nhing 4c niém do
rat khd! Chung ta can phai khong khoi ac niém, chi khoi thién niém, hdy khai niém nguoc lai 16 chir nay. Hoa
Thuong ndi: “Khéng dé veng nigm néi nhau, cho dit dé la thién nigm hay 4c nigm ma phdi dé Phgt higu néi

nhau. Do chinh la cong phu!”.

That ra cai gi ciing 1a do thoi quen. Chiing ta cir tha cho tdm minh ty do. Vong niém cua ching ta nhu dong sudi
chay roc rach ngan doi, luc thi chay manh, lic thi chay nhe, nhung chua bao gio ngirng chay. Chdng ta phai ngan
no lai, dau tién 1a thay d6i niém ac thanh niém thién. “Kinh Thdgp Thién Nghiép Pao” day ching ta mudi nghiép
thién cua than, khau, y.

THAN: Khong sét, dao, dam

KHAU: Khdng noi dbi, khong noi ludi hai chiéu, khdng noi 1oi théu dét, khdng noi 1oi hung ac

Y: Khong tham, san, si

Hoa Thuong néi: “Tu hanh chéing qua la thay déi thoi quen xdu thanh thoi quen tot”.

Sang nay tdi day ltc 2h55°. Y niém dau tién cua tdi 1a: “Chura dén gio ddy dau! Ngii tiép di! Ddy gio nay sém
qual”. Téi nam thém mot ldc nita dén 3h15° thi co thé bao “ngu nhur vdy di réi”, toi lién thuc day. Do 1a thoi
quen cua co thé.

Chiing ta dirng dé vong niém ndi nhau bing nhirng niém bat thién. Chang ta hay thay déi 4c niém bing
thién niém. Tién 1én mdt bwéc, chiing ta khong niém thién, khong ni¢m ac ma chi giir niém Phat, dan dan

tam sé dwoc dinh. Chlng ta dimg tuang rang mot ngay hai thoi khoa sang tdi, tung bo “Kinh A DI Pa”, niém

vai ngan danh hi¢u Phat 1a cong phu. Thoi gian & trén niém phat duong la cong phu phu chir khdng phai la cong



phu chinh. Mot ngay ¢6 24 gio, 2 gio thoi khoa so vai 22 gio con lai thi dau 1a chinh, dau 1a phu? Khai tam dong

niém déu 1 loan dong, 1a vong niém ta vai khong chanh niém chix khong phai 1a niém Phat.
Hoa Thuong noi: “Pirng dé vong nigm ndi nhau ma phdi dé cho Phdt higu néi nhau”.

Nhiéu ngudi néi: “Cé hai thoi cong phu niém Phdt I tot lam réi!”. Biéu d6 khong sai, nhung quan trong 1a chling
ta phai céng phu ngay trong cudc séng thudng ngay. Xwa nay rat nhidu ngudi cho rang mét, hai gio cong phu do
méi 1a thoi khoa. Ngoai thoi khda, ngudi ta tha rong cho vong niém néi nhau. Vong niém 1 tu tu tu loi, danh
vong loi dudng, ndm duc sau tran, tham san si man. Chdng ta can phai chuyén dbi lai: Trong mei lic mei noi,

thoi gian sinh hoat in, ngi, 1am viée, d6i nhan xir thé, doi ngwoi tiép vat méi la cong phu chinh.

Chuing ta van hay noi: “Tdap khi cuia téi nang qua! Toi khdng lam duoc viéc nay, khong lam ducoc viéc kia”. Bai
vi ching ta khéng han ché, khong kiém soat tap khi ciia minh. Mot ngay ching ta thoi khoa thi chi c6 2 gio tam
se se thanh tinh thdi, nhung ciing chwa chéc vi ching ta ngdi d6 c6 khi con vong niém nhiéu hon. Chung ta ngoi
cong phu nhung chiéu phim 3D trong dau chir chua chic ¢d 2 gio thanh tinh. Trong 22 gio con lai trong ngay,
chding ta khdng kiém soét, tham van dé tham, san van dé san, ngao man van dé ngao man, tu tu danh vong loi
dudng van con nguyén. Ching ta lam thé nao dé han ché duoc tap khi cia minh? Nguoi xua noéi: “Péi Vi tap

khi cza minh phai duéi cung diét tdn, khéong dé tap khi manh nha ddy khai thi médi chén durgc thoi quen xdu”.

Trong 670 dé tai ma chiing ta da hoc qua, i chwra tré mot budi hoc ndo. Budi sang thirc day, toi thuong giai quyét
thu tir, tap thé duc, nghe mot bai phap, ma Zoom ldc 4h va doc bai trudc khi vao gio hoc. Trong qua trinh hoc
tap, c6 nhidu hdm tdi day rat som va thuong c6 y niém: “Minh muén ngu tiép, cho dén khi ndo chudng reo thi
méi ddy”. Nhung ¥ niém d6 vira khoi Ién thi y niém tha hai da duoc tdi khong ché. Truéc khi trién khai 1200 dé
tai, tir rat 1au, cach day hon chuc nam, t6i da c6 thoi quen day rat sém dé dich Kinh, vay ma tap khi van deo dang.
Do chi la y niém thoang qua, t6i khong dé cho y niém do tro thanh hanh dong. Do 1a dudi cung diét tan tap khi
xau ciia minh. Chlng ta tuong chirng minh da quen véi tap khi tot, nhung chi can mét lan cho phép tap khi xau

trdi day thi n6 s& “virot mat” goi 1a “qua mat khdng can bop coi”.

Hai gio ching ta ngdi niém Phat mai ngay chi tam goi 1a tap khi se lai. Trong 22 gio con lai trong ngay, ching ta
tiép can véi duc vong, gan danh dinh danh, gan lgi dinh loi, gan tham dinh tham. Ching ta tu mai ma phién nao
van con do, bai vi that ra ching ta chi tu tuéng, chua phai 1a tu tim nén chua kiém soat duoc tap khi. Ching ta
“tinh twéng” chir khdng tinh tan. Chang ta chi 1am cho dé coi, chi tao mot chd 4m cang dé tap khi ¢6 chd an nau,
sinh s6i nay né va phat trién. Nhu vay cang nguy hai! Chung ta “tqo hién trieong gia” ¢é minh an tam. Nhiéu
ngudi €O thoi gian cong phu 5 nam, 10 nam, 15 nam, tudng chirng minh da c6 cong phu nhung khong phai. Chinh

chd @6 1am cho tap khi ciia minh sinh khoi va phat trién.

Ngudi xua noi: “Béi véi tdp khi ciia minh thi phdi duéi cling digt tgn”, khong dé cho tap khi mot lan day khoi.
Phat day ching ta: P4 14 chuan mue thi khong dwoe phép vuot qua chuan muc. Vi du: Qudc gia di quy dinh
l&n xe phai d6i mii bao hiém thi ching ta nhat dinh phai thuc hién nhu vay, ké ca khi di mot quing duong gan
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van phai d6i mil bao hiém. Chi can ching ta cho phép ban than minh mat lan tha long tap khi, ching ta tly tién
nhu vay thi trong mot ngay, trong mot thang, trong mot nam, ching ta s& ¢6 vo sé 1an tay tién. Chang ta muén
lam Phét Bd Tat thi dirng 1am viéc caa pham phu. Phat Bé Tat khéng ngirng tinh tin, CHAN THANH,
THANH TINH, BINH PANG, CHANH GIAC, TU BI. Pham phu ching ta thi nguoc lai.

Khi t6i 1&n xe di mot chiang duong, lGc két thic chuyén di tdi lubn kiém soat xem trong sudt chiang dudng minh
c6 sai pham gi khéng, cé gi thira, ¢ gi thiéu hay khong. D6 chi 1a hanh trinh mét chuyén xe, con hanh trinh cudc
doi thi sao? Trong cudc doi, ching ta phai kiém soat tirng y niém, ting gidy, tirng phut, tirng gio, ting ngay, ting

thang, tirmg nam. Nhu vy ching ta mai c6 thé tu 1am méi, néu khong thi tam canh con nguyén, khdng khéc.

Hoa Thuong néi: “Trong phap mén nigm Phgt, chi trong ¢ ché tu dinh. Chang ta niém Phdt chu treng ¢
“nhdt tam bdt logn”. “Nhdt tam bdt logn” chinh la dinh. Cong phu chan that khong phdi 1a ¢ nei théi khoa
sang toi. Ban dinh ra thoi khoa sém téi, sang téi déu tung mét bé “Kinh A Di Pa”, nigm mdy ngan cau Pht
hiéu. Nhw vdy rdt quan treng, teo thanh théi quen nigm Phdt. Nhung cdc vi phdi nén biét, cong phu trong
cugc séng thwong ngay méi 1a quan treng. Néu ban ding khéng dwoc thi gidng nhuw ban da tot nghiép ¢
trwong hoC nhung khong ding dwoc. Mt ngay tir sdng dén t6i, ban phdi dem cong phu thei khoa sem téi &p
dung vao trong doi séng thwong ngay, dirng dé cong phu nay gian dogn, phdi kiém soat mei khéi tam déng
niém, déi nhan xir thé tiép vat. Lam thé nao dé kiém soat? Niém Phdt mién mdt. Trén “Kinh Hoa Nghiém”

néi: “Nhé Phdt nigm Phdt hién tién twong lai nhét dinh thay Phat”.

Chung ta phai kiém soét, giir chanh niém ngay trong cudc song thuong ngay dé tap khi khong day khoi. Néu gii
dugc chanh niém thi trong doi séng ching ta ludn sdng véi tdm thanh tinh, twong lai nhat dinh Phat. Hoa Thuong

chi hoc Trung cip, nhung rat nhiéu truong Pai hoc ndi tiéng trén thé gisi taing Ngai bang “Tién si danh du”.
Ngai Lyc T6 Hué Ning noi:

“Nao ngo tw tanh von di ddy di

Nao ngo' tu tanh ning sanh van phap”

“Kinh Phap Hoa” c6 27 pham. C6 mot nguoi tung “Kinh Phap Hoa” ma khong khai ngd. Ngai Luc T6 Hué
Ning bao nguoi d6 doc cho minh nghe. Ngudi dé doc dugc ba pham thi Ngai ndi: “T6i biét hét rsi!”. Ngai giang
cho vi d6 nghe, rdi vi d6 khai ngd. D6 1a tim thanh tinh, tri tu¢ phat sinh.

Cho nén chiing ta biét rang tu tanh vén day du. Vay lam thé nao dé tim vé ty tanh day da? Giit tm thanh tinh!
Tam thanh tinh rdi tri tué phat sinh chi khong phai hoc nhiéu. Hoc nhiéu thtr chi khién tam réi thém. Chung ta
hdy xem qua mét vong thi ciing s& nhan ra. Ngudi nao 1am véi tam chan thanh, nguoi ndo that 1am thi s& biéu

hién ra ngay.

Hoa Thuong noi: “Uc la trong tim ta thwong nhé Phdt, trong miéng thwong niém Phdt. Chiing ta thuwong khai

phién n&o. Khi phién ndo vira khéi thi ching ta phdi chuyén d@éi thanh cau Phdt higu. Khi y nigm khai 1én,
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du 12 nigm thién hodc niém dc, chiing ta déu \Gp tiec déi thanh A Di Pa Phat. Pdy goi 12 cong phu c6 luc. Pdy
chinh 1a ban dem théi khoa sém téi 4p dung vao trong cudc song thiwong ngay. Thoi khoa sém téi rat tot,
nhung phdi chu treng ngay trong cugc séng thwong ngay. Lam sao dé khong mét y niém nao ddy khéi ma chi
la niém Phdt? Y nigm chi c6 mat. Y niém thez nhat vira khéi 18n thi y niém the hai la A Di DPa Phgt, Khéong dé

vong nigm tiép néi. Thei gian lau dan thi tam cia bgn dan dan dwee dinh”.

Ngay ngay, gio' gio, phat phat, ching ta kiém soat mei y niém, kiém soat mei khéi tAm déng niém caa
minh. Pay chinh 14 thai khoa sém téi. Ni¢m thién ciing chwa phai la chan thién. Niém Phat méi la chan
thién. Vi sao? Bai vi pham phu ching ta tir niém thién chuyén thanh niém ac chir khéng phai 1a chan thién. Ching
ta ““ai duyén tar bi”, chi tir bi v&i ngudi minh yéu thuong, chi tir bi véi nguoi cia minh, chi tir bi vai hoc tro cua

minh, chi yéu thuong con cai caa minh nhung chung ta khéng quan tim dén nguoi ngoai.

Nhiéu ngudi lo rang néu khong tu duy thi khéng lam dwgc viéc. Toi khong can tu duy. Noi ndo mdi toi dén giang
thi toi dén d6 nghe ho ndi chuyén trudce, sau d6 toi mai chia sé. Toi khong doc sach, khdng can chuan bi sdn noi
dung. Giir tam dinh thi tri tu¢ phét sinh. Trong tri tué c6 tat ca. Toi song trong that & Pa Lat. Moi ngudi ¢ Son
Tay — Ha Noi chup anh gtri cho tdi 13 toi da c6 thé tham van cho moi ngudi cach lam. Didu quan trong 1a tam cua
chdng ta phai dinh. Tam thanh tinh ctia chung ta ning sanh van phap. C6 tdm thanh tinh rdi thi khdng can suy

nghi, khong s¢ minh khong linh hoat trong moi hoan canh.

Nguoi thé gian khong biét diéu nay nhung ngudi hoc Phat chiing ta phai biét. “Kinh Hoa Nghiém” néi: “Chung
ta phdi tim dwoc tri tué vé su”. Ngoai nhirng tri thirc ching ta hoc ra thi con mét loai tri tué, dé chinh la tri tué
vO su - tri tug khdng can thay. Tri tué vo su tri bao tram khip phép giéi, Ia tri tu¢ khong can Thay. Tri tué can

Thay thi day gi biét d6, con tri tué vo su tri thi biét tat ca.

T6i trong rau, qua mudp dai 1m, dau diia dai 8 tic (80cm). Moi ngudi nhan duoc rau cu t6i ting thi vo cing than
phuc, goi tdi 12 ndng dan thi thiét. Toi hoc 14i xe & td duoc 3 thang thi 14i rat thanh tao, khién nguoi tai xé thic
mac khong biét ti cd bang lai tir bao gio. Mot dng hang xém & Son Tay nhin thiy t6i dang mai cudc dat thi noi
v6i mot hoc tro cua toi: “Ong dé cudc dat ¢ tam ghé!”. Toi yéu nghé, 1am nghé gi ciing chuyén tdm véi nghé
do.

Hoa Thuong noi: “Pdc bigt trong giai doan hién nay, ching ta 1a can thuc tién. Pdy la cong phu chin that,
khdng cdn mong cdu gi cao xa, chi can ngi tam binh lgng. Khi tam binh lgng ¢ mér diém nhdt dinh thi tri tug

lien khai mé”.

Cho nén ching ta chi can giir cho tim minh dinh bang ciu “4 Di Pa Phgt”. Néu chung ta ¢ tim khong thi tam
bi loan dong. Ching ta ding cau “A4 Di Pa Phat” &p ché, d¢ vong niém xudng, khong dé cho vong niém day khoi.
Canh gisi nay goi la thanh khéi. Luc d6 ching ta hang phuc dugc phién nfo vong tuong. Khi vong tuong it di,
cling giéng nhu may den trén troi it di thi trang sang dan, khi khdng con may nira thi trang s& sang to. Tam cua
ching ta, tri tu¢ ciia chiing ta ciing vay. Dirng cho rang cang suy nghi, cang vong tuang thi moi viéc cang sang
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t6 ma nguoc lai, vong tuong cang nhiéu thi tam tri cang lu mo, moi viéc ching ta 1am cang réi. Bai hoc hdm nay,

Hoa Thuong néi: “Khéng dé veng nigm néi nhau ma Phat hiéu néi nhau”. Chung ta phai thir thi méi biét.
KTEIAIAAAAIAAAAAAAAAAAAAAAAAAXXh Kk
Nam Mé A Di Da Phit
Ching con xin tQy hi céng dirc ciia Thay va tét cd cac Thay Co!

Ngi dung chiding con ghi chép loi gidng cuia Thay con I6n xgn, con nhiéu sai lam va thiéu sét. Kinh mong Thay va

cac Thay C6 lwong thiz, chi bao va dong gop y kién dé tai liéu hoc tap mang lai loi ich cho moi nguoi!

Chung con chan thanh cam on!



